DATENBLATT TRAININGSTONNE —

Ausschreibungstext | Artikelnummer: 55 1008 402

An dem kleinen, vielseitig einsetzbaren Trainingselement TECHNISCHE INFORMATIONEN
kénnen unter anderem Sit-ups zum Aufbau der Bauch- )
muskulatur sowie Ubungen am Riickenstrecker trainiert GerdtemaBe:
werden. Ebenso sind Dips zum Training der Armmuskulatur Hauptmag: 660 x 2060 mm
maoglich. Hohe: 1030 mm
Gewicht: 107 kg
Belastbarkeit: gem. normativer Anforderung
ab 1.40m Bonutzer: DIN EN GesamtmaB groBtes Teil: 2060 x 700 x 1480 mm
Groge 1 16630 \I ’/ V- Schwerstes Teil: 50 kg
| | 2L
Makx. freie Fallhbhe; 500 mm
| 4000 mm
Bewegungsflache: 10,80 m? -
Bedarf Fallschutzplatten: 12,00 m2 |
Bedarf Rasengitter: 12,00 m2 c |
Empfohlener Boden: Rasen, Sand, Holzschnitzel, g :
Kies, synth. Fallschutz Rl
N I
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MATERIALIEN | LIEFERUMFANG |
Vormontiertes Fitnessger&t
Bogen: Edelstahl, V2A, 1 Sttck
9 MONTAGE 2060 rm
Tonne: Edelstahl, V2A, mit Ortseinbau |
aus EPDM Granulat, 1 Stuck Anzahl Fundamente: 2
Bodenplatte: Stahl, gestrichen Modifikation der Einbautiefe moglich =
i 1S
Insfruktionstafel: Edelstahl, Aludibond, (Sonderanferfigung) S
1 Stuck Einbau gemdaB unserer detaillierten = /\
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