DATENBLATT ROTATIONSTRAINER —

Ausschreibungstext | Artikelnummer: 55 1312 401

Dem ganzheitlichen Trainingsansatz entspre- TECHNISCHE INFORMATIONEN
chend, werden beim Rotationstrainer alle Muskeln }
des Oberkdrpers sowie der Oberschenkel an- Gerafemage:
gesprochen. Insbesondere die seiltliche Bauch- HauptmaB: 1600 x 1210 mm
mluskulo‘rur wird auftrainiert. Je nach rp‘ro‘rlorisch HAhe: 1950 mm
wirkenden Muskelgruppen nehmen Sie die ent- .
sprechende Anzahl von Gewichten, die Uber eine Gewicht: 110 kg
FUhrungsschiene nach oben bewegt werden. Belastbarkeit: gem. normativer
Anforderung
ab 1,40m Benutzer: DIN EN
GroBe 1 16630 \‘ ’/
- Max. freie Fallhdhe: -
BewegungsflGche: 15,90 m?
Bedarf Fallschutzplatten: 20,25 m? | @40mm
Bedarf Rasengitter: 25,00 m? RN,
Empfohlener Boden: Rasen, synth, ) S N
MATERIALIEN | LIEFERUMFANG Fallschutz / , D !
Vormontiertes Fitnessgerat /
2 /
Rohrgestell: Edelstahl, V2A N 7 ’
Gewichte: @ 270 mm —
mit Abstandhalter aus
EPDM Kautschuk,
4 kg-Scheibe 4 Stick, MONTAGE | 1eomm |
6 kg-Scheibe 2 Stuck Anzahl Fundamente: 1 T
StandfiGche: Stahl beschichtet mit
EPDM Granulaft, . £
2 St(ick Einbau gemdB unserer detaillierten g
Bodenplatte: Stahl, gestrichen Montageanleitungen, siche www.sfilum.com &
Instruktionstafel: Edelstahl, Aludibond,
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